Waar vind ik mijn buurtteam?

West
Malakkastraat 6
3531 HM Utrecht
(030) 740 05 O1

De Meern

De Dompelaar 1d
3454 XZ De Meern
(030) 740 0516

Kanaleneiland Noord
Marco Pololaan 71
3526 GA Utrecht
(030) 740 05 14

Overvecht Vechtzoom
Kaap Hoorndreef 38-50
3563 AV Utrecht
(030) 740 05 06

Noordoost
Samuel van
Houtenstraat 1
3515 EA Utrecht
(030) 740 05 08

Wilt u meer weten?
Kijk voor meer informatie en

Overvecht De Gagel
Gambiadreef 60
3564 ES Utrecht
(030) 740 05 07

Leidsche Rijn
Burg. Verderlaan 17
3544 AD Utrecht
(030) 740 0515

Oost
Homeruslaan 59a
3581 MD Utrecht
(030) 740 05 09

Overvecht Spoorzoom
Pallas Athenedreef 10
3561 PE Utrecht
(030) 740 05 04

Vleuten
Burchtpoort 16
(Cultuurcampus)
3452 MD Vleuten
(030) 740 0517

openingstijden op de website

WWW.BUURTTEAMSUTRECHT.NL

Overvecht Centrum
Gloriantdreef 25
3562 KW Utrecht
(030) 740 05 05

Zuilen

St. Ludgerusstraat 251
3553 CX Utrecht
(030) 740 05 03

Lunetten
Hondsrug 17
3524 BP Utrecht
(030) 740 05 M

Hoograven/Tolsteeg
‘t Goylaan 77

3525 AA Utrecht
(030) 740 0512

Dichters-

en Rivierenwijk
Noordzeestraat 20
3522 PK Utrecht
(030) 740 0513

Binnenstad
Nobelstraat 2a
3512 EN Utrecht
(030) 740 0510

Ondiep Pijlsweerd
Balkstraat 31

3513 XL Utrecht
(030) 740 05 02

Kanaleneiland Zuid
Marco Pololaan 71
3526 GA Utrecht
(030) 740 05 14

BUURTTEAMS UTRECHT

Of we het willen of niet, als we ouder

worden hebben we vaker hulp nodig
om zelfstandig te kunnen blijven.
Wat kunt u dan doen?

Het Buurtteam helpt u op weg.




De medewerkers van het
buurtteam bieden u ondersteuning,
zoals bij de zorg voor een zieke
partner. Maar ook hulp bij het
aanvragen van subsidies en

bij het zoeken naar een zinvolle
dagbesteding. De hulp van het
buurtteam is erop gericht dat u
zoveel mogelijk zelf kunt blijven
doen.

Het buurtteam

In Utrecht zijn er 18 buurtteams
verspreid over de stad. Bij elk
buurtteam werken professionele
hulpverleners met veel ervaring in

de wereld van zorg, welzijn en wonen.
Bij gezondheidsproblemen blijft de
huisarts uiteraard het eerste
aanspreekpunt, maar het buurtteam
kan wel helpen.

een to Ze[fuw
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Zo lang mogelijk zelfstandig

Het buurtteam zoekt met u naar de
beste oplossing of een instantie die u
verder kan helpen en biedt concrete
hulp. Samen met u zet de medewerker
een aantal zaken op een rijtje. Wat
kunt u nog zelf kunt doen? Wie uit

uw omgeving kan u helpen? Of is er
professionele hulp nodig? We maken
een plan waarmee u aan de slag kunt
en ondersteunen u waar nodig.

Heeft u concrete vragen of wilt

u gewoon een keer kennismaken,

dan bent u elke dag van harte welkom.
Bellen kan natuurlijk ook. Kijk voor
het buurtteam in uw buurt op de
achterzijde.
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